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DR. ALADIN SABBAGH

CMD, Malocclusion und Atemwege Diagnose,
Therapie und Rehabilitation

Kursinhalt

Die multifaktorielle Genese der Craniomandibularen Dysfunktion (CMD) erfordert ein umfassendes
diagnostisches Vorgehen und eine interdisziplinare Therapie. Dies ist insbesonderes vor einer okkluzalen
Rehabilitation aus prophylaktischen, therapeutischen, prognostischen und forensischen Grinden
unerlasslich,

Clinical Indications
+ Anatomie und Bewegungsphysiologie
» Atiologie: Die multifaktorielle Genese der CMD
o |nitialdiagnostik der CMD mittels manueller Funktionsanalyse (Kieler Konzept)
» Kiefergelenkknacken: Atiologie, Behandlung und Prognose

» Wechselwirkungen mit Begleiterkrankungen wie Halswirbelsaulensyndrom, Tinnitus, Migréne,
Schlafapnoe, paychosomatischen Storungen u. a.

» Differenzialdisgnose und Schienentherapie

» Indikationen fur bildgebende Verfahren (MBT / CT / DNVT)

+ Bruxismus: Atiologie, Pravention, Diagnostik und Therapie

+ FKlassische Schienentherapie: Indikationen, Herstellung und Anpassung
»  Agua-Balance-Therapie @: Indikationen, Anwendung und Handhabung

+  Manuelle und physiotherapeutische Unterstitzungstherapien sowie ganzheitliche
Behandlungsansatze

o Stabilisierungstherapie: Was folgt nach der Schienentherapia?
« Wann st eine okklusale Rehabilitation notwendig 7
» Prothetische, kieferorthopadische und chirurgische Rehabilitation nach CMD-Therapie

o Vermeidung iatrogener CMD-Ursachen in prothetischen, kieferorthopadischen und chirurgischen
Behandlungen

»  Meue Ansatze in der zahnarztlichen Schlaftherapie
* Problemlosungsstrategien und Rezidivprophylaxe

»  Aktuelle forensische und finanzielle Aspekie
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